Elvira Grasmik | Nelli Gossmann | Tanja Kemling | Heike Teipel | Swetlana Perik | Olga Koch
Zhanna Peters | Holger PreuB | Hani Sallahu | Olga Kost | Anna Teske | Dagmar Groblinghoff-Mulatsch
Sigrid Franziska Gunter | Annika Dransfeld | Olesja Schulz | Nicky Schulte | Meike Ambala
Lydia Kischenja | Alona Tim | Eleonora Bolz | Julia Wichmann | Astrid Brown

Ein Tag voller Licht,
Liebe und Achtsamkeit

00. Dezember 2020 | 10.00 Ul - 18:50 Ul

Zahlenpsychologie | Kurzmassagen | Atherische Ole | Human Design

NeuroGraphik | Breathwork | Darmgesundheit | Naturkosmetik

Wellness Produkte | Channeling | Energiecoaching | Vitales Wasser | Wasser-Zeremonie
Sound Healing | liebevoll handgefertigte Schéitze | tolle Vortrage & Workshops

Suppe, Salate, Kuchen, Getrénke | Tombola fiir den guten Zweck

Sakral Tanz und Mantra-Singen

Folge deinem Hevzen, es fdt dich za "HerzLidht’
Biirgerhaus Thiile, WesternstraBe 5, 33154 Salzkotten

Tickets und alle Infos unter:
wwwi.ellis-karmamagic.de/herzlicht-festival-2026/ oder per QR-Code




Ein Tag voller Licht, Liebe
und Achtsamkeit

00. Dezember 2020
1O0.00 U - 18:50 Ul

Bargerhaus oalzkoten - Thadle




Elvira Grasmik | Nelli Cossmann | Tanja Kemling | Heike Teipel
Olga Koch | Swetlana Perik | Meike Ambala | Olga Kost | Anna Teske
Zhanna Peters | Holger PreuB | Hani Sallahu | Olesja Schulz

Sigrid Franziska Glinter | Annika Dransfeld | Nicky Schulte
Astrid Brown | Lydia Kischenja | Alona Tim | Eleonora Bolz
Julia Wichmann | Dagmar Groblinghoff-Mulatsch

10:45Uhr - 11:25 Uhr | Heike Teipel

"Dein selbstbestimmtes Leben in Eigenverantwortung”
11:30 Uhr - 12:10 Uhr | Olesja Schulz

"Transformation durch die Kraft der &therischen Ole"
13:30 Uhr - 14:10 Uhr | Zhanna Peters

"Aus dem Schatten ins Licht fiir deine Potentialentfaltung"
14:15 Uhr - 14:55 Uhr | Meike Ambala

"Vom Kopf ins Herz mit dem Ambala Herzlichtcode"
15:00 Uhr - 15:40 Uhr | Elvira Grasmik
"Gliick ist dein Geburtsrecht”

NeuroGraphik am Kreativtisch:
10:45 Uhr - 12:15 Uhr | Olga Kost
“WUNSCHE FUR 2027 - Mit NeuroRegen deine Zukunft gestalten”
13:30 Uhr - 14:00 Uhr | Swetlana Perik

“Hellsinne entdecken - Da steckt mehr in dir, als du denkstl”

14:10 Uhr - 15:40 Uhr | Anna Teske

“LOTUS DER FULLE - In die Heilung des Empfangens kommen”

-,

Highligths - m groben oaal

12:15 Uhr - 12:40 Uhr | Holger PreuB | "Breathwork - Der Atem als Schlissel"
ab 12:45 Uhr | Mittagspause & Tombolla
"Spendenaktion zu Gunsten des Vereins HerzLicht Paderborn e V."
15:45 Uhr - 16:35 Uhr | Swetlana Perik & Olga Koch

‘Innere Reise kombiniert mit Sound Healing”
17:15 Uhr - 17:40 Uhr | Annika Dransfeld | "Wasser - Die Quelle unserer Gesundheit "
17:45 Uhr | Tanja Kemling | Wasser Zeremonie
Direkt im Anschluss gibt es ein Mantra - Singen mit Dagmar Groblinghoff-Mulatsch

Zahlenpsychologie | Kurzmassagen | Atherische Ole | Human Design
NeuroGraphik | Breathwork | Sound Healing | Darmgesundheit
Naturkosmetik | Wellness Produkte | Channeling | Energiecoaching Da darfst dich adf
Vitales Wasser | Wasser-Zeremonie | tolle Vortrage & Workshops folgemdes freqen
liebevoll handgefertigte Schitze | Suppe, Salate, Kuchen, Getranke
Tombola fiir den guten Zweck | Sakral Tanz und Mantra-Singen

16:40 Uhr - 17:10 Uhr | Elvira Grasmik | Sakral Tanz “Frei sein im Rhytmus des Lebens”
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